
戸頭中学校部活動月予定表 ※○は活動日，×は休養日，総体・新人・大会は記述する ２０２５年　１月

1 2 3 8 9 10 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 31

開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了 開始 終了

テ

ニ

ス

男

× × × × × 8:00 11:00 8:00 11:00 8:00 11:00 × ○ ○
練習試合
（愛宕中）

練習試合
（愛宕中）

× × 8:00 11:00 ○ × × × 8:00 11:00 × × × ○ ○ ○ ○ 8:00 11:00 × × × ○ ○ ○ ○

テ

ニ

ス

女

× × × × × × × 8:30 11:30 8:30 11:30 × ○ ○ × × 8:00 11:00 × × ○ × × ×
練習試合
（城西中）

練習試合
（城西中）

× × × ○ ○ ○ ○ 8:00 11:00 × × × ○ ○ ○ ○

バ

ス

ケ

男

× × × 8:30 11:30 × × 8:30 11:30 × × × ○ ○ × × × × 8:30 11:30 ○ × × ○ 茨城毎日杯 茨城毎日杯 × × × ○ ○ ○ ○ 茨城毎日杯？ 茨城毎日杯？ × × × ○ ○ ○ ○

バ

ス

ケ

女

× × × × × × × 13:30 16:00 8:00 11:30 × ○ ○ × × 8:30 11:30 8:30 11:30 ○ × × × 8:00 11:00 茨城毎日杯 茨城毎日杯 × ○ ○ ○ ○ 茨城毎日杯？ 茨城毎日杯？ × × × ○ ○ ○ ○

バ

レ

ー
× × × × × 13:00 16:00 8:00 11:00 8:00 11:00 × ○ ○ × × 13:00 16:00

練習試合
（本校）

練習試合
（本校）

○ × × ○ ライオンズ杯 ライオンズ杯 × × × ○ ○ ○ ○ 練習試合 練習試合 × × × ○ ○ ○ ○

剣

道
× × × × × × × × × 8:30 11:30 × ○ ○ × × × × × × ○ × × × 8:30 11:30 下妻市長杯？ 下妻市長杯？ × ○ ○ ○ ○ 8:30 11:30 × × × ○ ○ ○ ○

卓

球
× × × × × 8:30 11:30 8:30 11:30 8:30 11:30 × ○ ○ 8:30 11:30 × × 8:30 11:30 ○ × × ×

練習試合
（藤代南中）

練習試合
（藤代南中）

× × × ○ ○ ○ ○ 8:30 11:30 × × × ○ ○ ○ ○

吹

奏

楽
× × × × × × × × × × × × ○ ○ 8:00 11:00 × × × × ○ × × × 8:00 11:00 × × × ○ ○ ○ ○ 8:00 11:00 × × × ○ ○ ○ ○

美

術
× × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × ○ × × × × × × × × ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ ○

１月完全下校時刻　１６時３０分
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