
戸頭中学校部活動月予定表【7月】 ※○は活動日，×は休養日，総体・新人・大会は記述する

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

サ

ッ
カ
ー

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○

テ
ニ
ス
男

県南
総体

県南
総体

○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

テ
ニ
ス
女

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

バ
ス
ケ
男

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○

バ
ス
ケ
女

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○

バ
レ
ー

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○

剣
道

○
県南
総体

県南
総体

× ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ×

卓
球

○
県南
総体

○ × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○

吹
奏
楽

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○

美
術

○ ○ × × ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ×

７月完全下校時刻　１８時００分　（夏休みからは１６時００分）　※夏休みは部活動終了後、クールダウンの時間を設けます。
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